
Täglich frisch gekocht und perfekt auf
Kinder abgestimmt. Aus biologisch
zertifizierten Zutaten, DGEkonform und
mit ganz viel Liebe zum guten Essen.
Bunt, ausgewogen, kindgerecht – und
richtig lecker.

lekke
rei

WIR KOCHEN BIO
FÜR KITA-,
KINDERGaRTEN-
& SCHULkinder.

kids@LEKKEREI.DE

089 2778 0806



Cook & Serve
Frisch gekocht und warm
geliefert. Ihr übernehmt
die Essensausgabe.

Cook & Chill Verfahren
Täglich frisch von uns gekocht, schnell
gekühlt und zu euch geliefert. Vor Ort wird
das Essen zur Mittagszeit regeneriert. Für
eine bessere Speisenqualität durch kürzere
Warmhaltezeiten und flexible Essensausgabe,
auch in mehreren Schichten.

KITA KINDERGARTEN
SchuleKindgerechte

Mahlzeiten für einen
guten Start ins Essen.

Bunte Lieblingsgerichte,
ausgewogen und frisch

gekocht. Abwechslungsreiche
Menüs für einen starken

Schultag.

Weil gutes Essen mehr kann, denken wir Kindermenüs neu – mit einem klaren
Anspruch: Gesund soll schmecken, Bio soll bezahlbar sein und gutes Essen soll
Teil der Entwicklung sein. Unser Konzept vereint biologische Qualität, regionale
Zutaten, nachhaltige Herstellung und Ernährungsphysiologische Ausgewogenheit
den Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) folgend.

FÜR DIE KLEINEN UND DIE GROSSEN
MITTAGESSEN, DAS IN DEN ALLTAG PASST.
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Wir kochen täglich frisch mit
saisonalen Zutaten, erfüllen die
Standards der Deutschen
Gesellschaft für Ernährung DGE.
So verbinden wir Genuss mit
ernährungswissenschaftlicher
Verantwortung.

DGE-konform
Täglich frisch
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Unsere Gerichte bestehen aus
biologischen Zutaten. Das bringt
höchste Qualität und Abwechslung
mit 52 verschiedenen Speise-
plänen ist für jede etwas dabei.

Bio-Zertifizierte
Menügestaltung

Verlässlich. Persönlich. Bio.
Mit unserer langjährigen Erfahrung in der Bio-Gemeinschaftsverpflegung wissen wir genau, worauf es bei

Kindermenüs ankommt: Geschmack, Frische, Abwechslung und ein Service, auf den man sich verlassen kann.

Zur Auswahl stehen euch täglich
drei gesunde & abwechslungs-
reiche Menülinien (Bio / DGE /
Klassisch)– auch für spezielle
Bedürfnisse wie Allergien oder
Unverträglichkeiten.

Bei uns sprichst du immer mit den
selben Ansprechpartnerinnen,
bekommst schnelle Rückmeldung
und euer Essen bringt euch auch
jeden Tag die selbe Fahrerin – wir
mögen es persönlich und
unkompliziert.

drei Menülinien &
Antiallergene
Alternativen

Persönlicher Service
& hohe Flexibilität



> Aktueller speiseplan

Drei abwechslungsreiche Menülinien und
passende Alternativen bei Allergien. Mit
saisonalem Gemüse, bekannten Klassikern und
neuen Lieblingsgerichten wird Mittagessen zum
Entdecken. Unsere Prozesse folgen einem
konsequent nachhaltigen Ansatz – von der
Produktion bis zur Auslieferung im Elektro-

Mit unserem Online Bestellsystem habt ihr und euer
Hauswirtschaftsteam jederzeit alles im Blick. Zutaten
und Allergene aller Gerichte, nützliche Regenerierungs-
anleitungen sowie Portionsmengen.

Grafischer Speiseplan Woche für
Woche für die Kinder, Eltern und
zum Aushang in der Schule.

52 WOCHENPLÄNE.
VIEL ABWECHSLUNG.
Voller geschmack.
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Speiseplan

Allergiker-Essen enthalten kein glutenhaltiges Getreide, Milch (Milcheiweiß und Lactose), Eier, Erdnüsse, Sellerie oder Soja

Allergie

beilage

menü

Rohkost
(Beilage)

FLEISCH
FISCH

VEGGIE

beilage

beilage

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag FReitag

Besonderer Spuren-Hinweis: Kreuzkontaminationen bei einzelnen Zutaten sowie technologisch unvermeidbare Verunreinigungen bei einzelnen Produkten können nicht ausgeschlossen werden

Zertifiziert durch DE-ÖKO-037
Kontrollnummer: DE-BY-037-90028-V
EU-/Nicht-EU-Landwirtschaft

Folgende deklarationspflichtige Zusatzstoffe sind
in unseren Speisen enthalten:

Folgende deklarationspflichtige Allergene sind
in unseren Speisen enthalten:

mit Farbstoff
mit Konservierungsstoff
mit Antioxidationsmittel
mit Geschmacksverstärker
geschwefelt
geschwärzt
gewachst
mit Phosphat
mit Süßungsmittel
enthält eine Phenylalaninquelle

Glutenhaltiges Getreide
enthält Weizen
enthält Roggen
enthält Gerste
enthält Hafer
enthält Dinkel
enthält Kamut
enthält Krebstiere
enthält Eier
enthält Fisch

= aus BIO Zutaten gekocht

1
2
3
4
5
6
7
8
9
10

a
a1
a2
a3
a4
a5
a6
b
c
d

BIOZ

e
f
g

h
h1
h2
h3
h4
h5

h6
h7
h8
i
j
k
l

m
n

enthält Erdnuss
enthält Soja
enthält Milch & milcherzeugnisse
(beinhaltet Laktose)
Schalenfrüchte / Nüsse
enthält Mandel
enthält Haselnuss
enthält Walnuss
enthält Kaschunuss
enthält Pekannuss

enthält Paranuss
enthält Pistazie
enthält Macadamianuss
enthält Sellerie
enthält Senf
enthält Sesam
enthält Schwefeldioxid
enthält Lupine
enthält Weichtiere
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Nektarine

Gemüse (Paprika, Karotten,
Tomate) BIOZ

CousCous a, a1 BIOZ

(A) Reis BIOZ

Blattsalat,
(A) Himbeer-Dressing 3, 5, 1

Vollkornspirelli a, a1 BIOZ

Möhrenbolognese
Reibekäse g BIOZ

(A) Spirelli

(A) Möhrenbolognese
(A) Reibekäse 1

(A) Gemüse (Paprika, Karotten,
Tomate) BIOZ

Süßkartoffelbällchen (Vegan) 3
Tzatziki g

(A) Süßkartoffelbällchen (Vegan) 3
(A) Tzatziki

Gurkensticks

Laugenstange a, a1

Brokkolicremeeintopf g BIOZ
Backerbsen a, a5, g BIOZ

(A) Brotscheibe

(A) Brokkolicremeeintopf 1

Birne

Seelachsfilet (paniert) a, a1, d
Kräuter Sauce 1

Ofenkartoffeln

Ofenkartoffeln

(A) Ofenkartoffeln

Gemüsemaultasche a, a1, c, 1 BIOZ
Kräuter Sauce 1

(A) Seelachsfilet (pochiert) d
(A) Kräuter Sauce 1

Chicken Wings
Dip süß-Sauer l, 2, 5, 9

Krautsalat 3

Krautsalat 3

(A) Krautsalat 3

Karottenpüree g

Trauben

(A) Kartoffelpüree

(A) Chicken Wings
(A) Dip süß-Sauer l, 2, 5, 9

Karottenpüree g

Asiat. Frühlingsrolle (Karotte,
Bambus, Mungbohnen) a, a1, i

Dip süß-Sauer l, 2, 5, 9

PASTA
FEIERTAG
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089 2778 0806
kids@LEKKEREI.DE

GUTES ESSEN.
GUTES GEFÜHL.

Jetzt TESTWOCHE
VEREINBAREN
Lern uns Unverbindlich kennen

Wir wissen, wie wichtig ein verlässliches,
leckeres Mittagessen für Kinder ist.
Deshalb verbinden wir täglich frische
Bio-Küche mit abwechslungsreichen
Speiseplänen, persönlichem Service und
einer eingespielten Lieferung. Lass uns
gemeinsam schauen, was zu deiner
Einrichtung passt.

Servus, ich bin Marion! Ich leite
das Kita- & Schulcatering und
freue mich von dir zu hören!


